SAISON 2026 / 2027

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
CHABLE CHABLE /Ecole CHABLE/Ecole BEAUMONT BEAUMONT CHABLE/Ecole BEAUMONT CHABLE CHABLE/Ecole CHABLE BEAUMONT BEAUMONT
Salle des Fétes Motricité Maternelle || Motricité Maternelle anc. Ecole $2 anc. Ecole S1 Motricité CDL anc. école Salle des Fétes Motricité CDL Salle des Fétes anc. Ecole S1 anc. Ecole $2
45- Pilates
50- YMP 51- YMP i
41- Pilates tous niveaux tous niveaux 11 - Pilates 9H30 - 10H30
fous niveaux 9H30 - 10H30 9H30 - 10H30 SENIOR
9h55 - 10H55 20 - YOGA sénior 9h55 - 10H55
42 - Pilates SENIOR 12 - Pilates
10Us niveaux 10H- 11H SENIOR
11HOO - 12HO0 11HOO - 12H00
71 -STRONG nation 21 - YOGA 43 - Pilates
tous niveaux 52- YMP tous niveaux 53- YMP LS e Salsa
18H45 - 19H45 tous niveaux 18H45 - 19H45 tous niveaux 18H30 - 19H30 60 - DEBUTANT
72 - IUMBA 19H00 - 20HO00 81 - NIA Danse 19HO0 - 20H00 44 - Pilates 82 - NIA Danse 19H - 20H
fous niveaux fous niveaux confirmé fous niveaux Salsa
19H45 - 20H45 19H45 - 20H45 19H30 - 20H30 19H30 - 20H30 61 - CONFIRME

20H- 21H




